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MANŢELSKÉ A RODINNÉ PORADENSTVÍ 
 

 

I. BIBLICKÉ MUŢSTVÍ A ŢENSTVÍ 
 

 

Tři koncepty, které shrnují Boţí pohled na muţe a ţeny: 

 

 

Genesis 1-3 

 

A. ROVNOCENNOST 

 

Genesis 1,26-28 

 

 

Co ale znamená „Boţí obraz“? 

 

Být Boţím obrazem v podstatě znamená být jako Bůh a reprezentovat Boha. 

 

 

To, ţe nás Bůh stvořil tak, abychom se mu podobali, by se mělo projevovat v: 

 

 našich morálních soudech a jednání 

 našem duchovním ţivotě a schopnosti přistupovat k Bohu, který je duchem 

 

Několik další příkladů… To, ţe jsme Jeho obrazem, se projevuje: 

  

  

   

   

   

   

  

  

  

  

 

Tato výsada byla dána pouze lidem a to rovnou měrou jak muţům, tak ţenám – 

oba jsou obrazem Boţím. 
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JAKÝKOLIV ROZBOR BIBLICKÉHO MUŢSTVÍ A ŢENSTVÍ A PRÁVĚ TAK I 

MANŢELSTVÍ MUSÍ ZAČÍT TOUTO SKUTEČNOSTÍ. 

 

 

Skutky 2,17-18 

 

Skutky 2,41 

 

1. Korintským 12,7.11; 1. Petrova 4,10 

 

Galatským 3,28 

 

 

Aplikace pro manţelství: 

 

 

 

 

B. ROZDÍLNOST 
 

 

 

 Role muţe - Být hlavou 

 

 

 

 Postarat se o svou rodinu 

 Chránit svou rodinu 

 Vést svou rodinu 

 

 

 

 

 

 Role ţeny - Podřizovat se 

 

 

1. POŘADÍ PŘI STVOŘENÍ 
 

Genesis 2,7.18-23 

 

 

1. Timoteovi 2,12-13 
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2. ZÁSTUPNÁ ROLE ADAMA 
 

 

Genesis 3,6 

 

1. Korintským 15,22 

 

1. Korintským 15,45-49  

 

Římanům 5,12-21 

 

 

3. POJMENOVÁNÍ ŢENY 
 

Genesis 2,23 

 

 

Genesis 1,8, 20; 2,19-20 

 

 

 

 

 

 

4. POJMENOVÁNÍ LIDÍ 
 

Bůh prvního lidského tvora pojmenoval slovem „člověk“ nikoliv „člověčice“ 

(pokus o vystiţení anglického „man“ – „woman“; pozn. př.) 

 

Genesis 5,2 

 

Původní hebrejské slovo překládané jako „člověk“ je 'adam.: 

 

Genesis 2,22  

 

Genesis 2,23  

 

Genesis 2,25  

 

Genesis 3,8  

 

Genesis 3,12  

 

Genesis 4,20 
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5. PRVOŘADÁ ZODPOVĚDNOST 
 

Po pádu Bůh nejprve oslovil Adama. 

 

 

Genesis 3,9  

 

To nám ukazuje, ţe za události ve jeho rodině byl na prvním místě 

zodpovědný Adam. 

 

 

 

6. ÚČEL 
 

Eva byla stvořena jako pomoc pro Adama, nikoliv Adam pro Evu. 

 

Genesis 2,18  

 

Hebrejské slovo pro pomoc je 'ezer. 

 

 

 

1. Korintským 11,9  

 

 

Hebrejské slovo kenegdo znamená „odpovídajícího“ pomocníka… 

někoho, kdo je „rovnocenný a adekvátní“. 

 

 

7. POKRAČOVÁNÍ BOŢÍHO USTANOVENÍ PO PÁDU 
 

Genesis 3,16-17 

 

 

 

Koloským 3,18-19  

 

 

 

8. TAJEMSTVÍ 
 

Manţelství bylo uţ od počátku stvoření obrazem něčeho vyššího - vztahu mezi 

Kristem a církví. 

 

 

Efezským 5,31-32 
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9. PARALELA V RÁMCI TROJICE 
 

 

1. Korintským 11,3 

 

kephale 

 

 

 

 

Jak váš manţel/otec naplňuje roli hlavy rodiny? 

 

a. VÉST SVOU RODINU K UCTÍVÁNÍ 

 

Genesis 9,20n 

 

 

b. PŘÍMLUVY 

 

Modlete se za: 

 

a) Svou ženu 

 

 aby se Bůh oslavil v ní a skrze ni 

 aby znala Boţí vůli (Filipským 3,10-11; 1,9) 

 ochranu… tělesnou i duchovní 

 růst ve svatosti, posvěcení pravdou (Jan 17,17) 

 abyste byli jednoho srdce a jedné mysli… byli si vzájemně bliţší 

 aby ji její role uspokojovala (a naplňovala) 

 aby měla dobré přátele/společnice… a díky zdravým vztahům nabírala sílu 

 

b)  Děti 

 

 za moudrost při výchově svých dětí a důvěru v Boţí péči 

 za jejich spasení 

 aby rostly v poznání Boha 

 ochranu… před tělesnými zraněními, před vlivem světa 

 aby měly sílu ve zkouškách… naučily se důvěřovat Bohu 

 moudrost pro současná i budoucí rozhodnutí 

 za jejich vztahy 

 za jejich budoucí sluţbu 
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c. UČENÍ 

 

Čtěte a studujte Písmo. 

 

Manţel musí být schopný odpovědět na teologické otázky své ţeny, a pokud 

není, pak by měl studovat, aby svůj nedostatek napravil. 

 

 

 

 

Manţel by měl svou ţenu poprosit, aby mu ukázala na oblasti, v nichţ by mohl vést ji i 

celou svou rodinu. 

 

 

 

 

DVĚ DALŠÍ ROLE: 

 

OCHRÁNCE 

 

 

Numeri 1,2-3 

Deuteronomium 24,5 

Jozue 1,14 

Matouš 2,13-14 

 

Další verše: 

 

Nehemjáš 4,13-14 

Jeremjáš 50,37 

Nahum 3,13 

Efezským 5,25 

1. Petrova 3,7 …ţena je „slabší” 

 

 

Nikoliv pouze v rodině, ale téţ ve sboru: 

 

1. Korintským 16,13 

 

Skutky 20,28 
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ŢIVITEL 

 

 

Bible zastává koncept, podle kterého je hlavní zodpovědností manţela zaopatřit svou 

rodinu a hlavní zodpovědností ţeny postarat se o domácnost a o děti: 

 

Genesis 2,15 

Genesis 2,18-23 

Genesis 3,16-17 

 

 

Izajáš 4,1 

 

Efezským 5,29 

 

1. Timoteovi 5,3-16 

 

Titovi 2,5 

 

 

ZÁVĚR 

 

Mluvíme o biblickém pojetí mužnosti. 

 

Je nezbytné, aby rodiče i ostatní duchovní vedoucí učili chlapce, co znamená skutečné 

biblické muţství. 
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ÚČELY MANŢELSTVÍ 

 

 

I. SPOLEČENSTVÍ 

 

Genesis 2,18a; Přísloví 2,17; Malachiáš 2,14;  (1. Korintským 9,5; 1. Petrova 3,7) 

 

 

Manţelství je smlouvou o společenství. 

 

Malachiáš 2,14 

A.  Definice společenství 

 

Hebrejský výraz znamená „druh, se kterým jste pevně svázáni“ nebo „někdo, s kým 

jste spojeni a s kým máte společenství.“ 

 

 

Společník tedy je: 

 

 Člověk, s kterým vás váţe hluboké přátelství…  

 jeţ však není zaloţeno pouze na tělesné přitaţlivosti, ale v němţ hlavní roli 

hraje jeho osobnost. 

 

Přísloví 5,18 

 

B. Důsledky společenství 

 

Manţelství je všezahrnujícím partnerstvím. 

Genesis 2,24c. 

 

 

Výraz „přilnout“ znamená doslova „být slepený s“. 

 

 

„Jedno tělo“ 

1. Co to neznamená. 

 

Ztrátu vlastní identity nebo samostatnosti – uniformitu.  
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2.   Co to znamená. 

 

„Celoţivotní, všeobjímající svazek muţe a ţeny.“ 

 

„Úplné partnerství jednoho muţe a jedné ţeny ve všech oblastech ţivota.“ 

 

„Vztah, v němţ manţel a manţelka plně sdílejí své ţivoty.“ 

 

Jde o jednotu nikoliv o uniformitu. 

 

 

 

„Jedno tělo” znamená partnerství ve všech následujících ţivotních oblastech: 

 

 Intelektuální oblast – sdílení myšlenek a názorů 

 

 

 Emoce 

 

 

 Společenské vztahy a aktivity 

 

 

 Zaměstnání 

 

 

 Duchovní oblast 

 

 

 Tělesná oblast 

 

 

 Cíle 

 

 

 Potíţe a zkoušky 

 

Přísloví 17,17 

 

 

Váš manţel/manţelka by měl/a být vaším nejlepším přítelem. 
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Souhrnně řečeno: 

 

 Vyţaduje to trávit spolu čas 

 Mít společné zájmy 

 Dělat spolu různé činnosti 

 Sdílet navzájem své ţivoty 

 Mít vše společné 

 

V tomto společenství podle Bible jeden doplňuje druhého: 

Genesis 2,18 

 

 

 

Bůh o rozvodu a společenství mluví v Malachiáši 2,14. 

 

 

II.  Správcovství 

Genesis 1,28 

 

 

 Svět, v němţ ţijeme. 

 

 Majetek, který nám Bůh dopřál. 

 

 Čas, energie i obdarování, která nám dal. 

 

 Děti, které nám svěřil. 

 

 

 

 

III. UČEDNICTVÍ 

Efezským 5,22-32.  

 

Matouš 28,19 

 

Znamená to mít Boží království na mysli, ať uţ se věnujete čemukoliv (a to 

zahrnuje i manţelství). 

 

 

Jak toho můţeme dosáhnout v manţelství? 

 



12 
 

A. Role 

 

Vaše manţelství je svědectvím o vztahu mezi Kristem a církví. 

Manţel, který miluje tak, jako Kristus    

Manţelka, která je obrazem podřízenosti církve vůči Kristu 

 

B. Plození 

Genesis 1,26; Malachiáš 2,15; Ţalm 127,3-5; 128,1-4. 

1.   Touha po dětech 

 

2.   Výchova dětí 

 

Efezským 6,4  

Deuteronomium 6,7 

 

 

ZÁVĚR 

 

Účelem manţelství NENÍ pouze naše vlastní štěstí. 
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KLÍČOVÉ PRVKY ÚSPĚŠNÉHO MANŢELSTVÍ 

 

 

I. SPRÁVNÉ PRIORITY 

 

Nejdůleţitějším vztahem pro nás musí být vztah s Bohem. 

 

Hned na druhém místě musí být vztah mezi manţely. 

 

A. EFEZSKÝM 

 

O ţádném jiném vztahu není řečeno, ţe by byl obrazem Krista a Jeho církve. 

 

B. 1. TIMOTEOVI 3,1-5 

 

Vztah mezi manţely je důleţitý pro vedení církve. 

 

C. GENESIS 2,24 (MATOUŠ 19,5; EFEZSKÝM 5,31) 

 

Hebrejský výraz překládaný jako „opustit“ je velice silný – doslova znamená 

„zavrhnout“. 

 

Z pohledu „odkládání“: 

 

 překonat závislost na rodičích 

 přestat rodiče vnímat jako svou autoritu 

 oprostit se od ţivotního stylu určeného rodiči 

 rodiče uţ neurčují měřítko toho, jak věci dělat 

 rodiče uţ nejsou hlavními důvěrníky 

 touhy rodičů nesmí být důleţitější neţ touhy manţela/manţelky 

 

Z pohledu „oblékání“: 

 

 vytvořit si rovnocenný vztah s rodiči, přestoţe je vţdy zapotřebí zachovávat úctu 

 od teď VY jako PÁR přebíráte plnou zodpovědnost za své ţivoty a rozhodnutí 

 rodiče berte jako své rádce, vţdy s úctou vyslechněte jejich názor… ale uţ je 

nadále nepovaţujte za svou autoritu. 

 Milujte své rodiče i navzdory jejich chybám; odpusťte jim, cokoliv udělali špatně 

 proberte společně svá rodinná pozadí a zvyky, snaţte se ale vyhnout defensivnímu 

jednání i útokům či poniţování rodinného pozadí vašeho partnera. 

 Povaţujte názory, pohledy i obavy svého partnera za prvořadě důleţité 

 přijímejte a jednejte s rodiči svého partnera se stejnou úctou jako se svými 

vlastními. 
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Přilnout – ke své ţeně 

 

NE: ke své ţeně a jejím rodičům… ani ke své ţeně a dětem 

 

Pouţitý výraz znamená „přilepit“. 

 

Jedno tělo – o rodičích a dětech tohle Bible neříká ani na jediném místě 

 

 

II. VĚRNOST 

 

Genesis 2,24 

 

Efezským 5,22 

 

Efezským 5,25 

 

SVÉMU MANŢELOVI/MANŢELCE MUSÍTE BÝT VĚRNÍ VE VŠEM. 

 

Znamená to zachovat si úplnou čistotu 

 

Přísloví 5,15-18 

 

 

A.  V MYŠLENKÁCH 

 

Matouš 5,27-28 

 

 

B. VE SVÝCH CITECH – EMOCÍCH I TOUHÁCH 

 

 

C. V JEDNÁNÍ 

Přísloví 7 

 

Přísloví 22,3 
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III. VYTRVALOST 

 

A. Závazek k TRVALÉMU manţelskému vztahu. 

 

Malachiáš 2,13-16  

Matouš 19,5-6  

Přísloví 5,19 

 

 

 

B. Závazek k TVRDÉ PRÁCI. 

 

 

Přísloví 24,30-34; Přísloví 6,6-1; 15,19 

 

 

C. Závazek k TRPĚLIVOSTI. 

 

 

 

 

 

IV. ODPUŠTĚNÍ 

 

 

 

Efezským 4,26-27 

 

 

Efezským 4,31-32 

 

 

 

NEREAGUJTE – to představuje 90% problému. 

 

Přísloví 19,11 

 

 

 

Ţalm 86,5 
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V. ZAMĚŘENÍ NA KRISTA 

 

 

Koloským 1,18 

Matouš 6,33 

 

A. Směřování pro svůj ţivot hledejte u Boha a v Jeho slově.  

 

 

 

B. Spoléhejte se na sílu, kterou dává Bůh. 

 

 

 

C. Zamilujte si církev a buďte v ní aktivně zapojeni. 

 

 

 

D. Zamilujte si Boţí lid a najděte si mezi nimi své nejlepší přátele. 

 

 

 

E. Snaţte se svým manţelstvím dělat Bohu radost a oslavit Ho. 

 

2. Korintským 5,9 

 

 

F. Budujte a rozvíjejte svůj osobní vztah s Bohem. 

 

 

 

 

ZÁVĚR 
 

Ţalm 127,1 

 

 

 Kaţdý sám i společně jako pár: 

 

Zhodnoťte své silné i slabé stránky. 

 

Stanovte si cíle. 

 

Potom si načrtněte několik konkrétních kroků, jak svých cílů dosáhnout. 
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 Zavaţte se, ţe budete beze zbytku následovat všechny aspekty, které tvoří základ 

úspěšného, důvěrného a poţehnaného manţelství. 

 

To znamená zavázat se: 

 

 Naplňovat účely manţelství. 

 Aby se ve vašem manţelství viditelně projevovaly všechny základní 

prvky:  

 

1. Správné priority 

2. Věrnost 

3. Vytrvalost 

4. Odpouštění 

5. Zaměření na Boha 

 

Bůh potom bude ţehnat vašemu ţivotu i vašemu manţelství. 
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MANŢEL, KTERÝ JE PODOBNÝ KRISTU 

 

 

I. MILENEC 

 

Efezským 5,25-33 

 

A.        DEFINICE LÁSKY 

 

1. Kulturní 

 

  

 

2. Biblická 

 

Jan 3,16; Efezským 5,25 

 

 DÁVÁNÍ 

 

 ROZHODNUTÍ 

 

B. POPIS LÁSKY 

 

 

1. Jako Kristus miloval církev 

 

a. PRVNÍ 

 

1. Janova 4,19 

 

 

b. OBĚTAVĚ 

 

2. Korintským 8,9; Efezským 5,25; Filipským 2 

 

 

c. Z VLASTNÍHO ROZHODNUTÍ 

 

 

  

d. NAVZDORY JEJÍM CHYBÁM 

 

Římanům 5,8 
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e. SVOU LÁSKU PROKÁZAL 

 

Římanům 5,8 

Jan 3,16 

 

1. Janova 3,18 

 

 

1. Korintským 13 

 

g. ODPUSTIL     

 

Koloským 3,13 

 

 

h. ZBUDOVAL JI 

   

Efezským 5,26-27 

 

 

i. JEHO LÁSKA NEKONČÍ  

 

Římanům 8,39 

 

 

2. Jako milujete sami sebe  

 

v. 28-29 

Matouš 22,37-40  

 

 

3. Milovat znamená téţ chovat a pečovat: 

 

a) Chovat 

 

1. Tesalonickým 2,7 

   

   

b) Pečovat  

 

 postarat se o ni 
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II. OCHOTNÝ UČIT SE 

 

1. Petrova 3,7 

 

A. JDE O PŘÍKAZ 

 

„Ţijte se svými ţenami podle poznání.” (ČSP) 

 

„Kdyţ ţijete se svými ţenami, mějte pro ně porozumění.” (ČEP) 

 

Studium: 

 

  

 

  

 

Co byste se o své ţeně měli dozvědět? 

 

1. Nejdříve je nutné dozvědět se pár věcí o ţenách obecně. 

 

 

2. Musíte se obeznámit s biblickými rolemi a zodpovědnostmi, které Bůh ţeně 

dal. 

  

 Být rovnocennou pomocí    Genesis 2,18 

 Podřizovat se svému muţi    Efezským 5,22 

 Oslavovat svého manţela    1. Korintským 11,7-9 

 Váţit si svého manţela    Efezským 5,33 

 Zdobit se tichým a pokojným duchem  1. Petrova 3,3-4 

 Chovat se čistě a v bázni    1. Petrova 3,2 

 Promlouvat moudře a vlídně (a být stejná i v srdci) Přísloví 31,26 

 Starší ţeny: (Titovi 2,3-4) 

 

Mají se chovat uctivě 

Nebýt zotročeny vínem 

Nepomlouvat 

Vyučovat mladší ţeny v dobrém 

 

 Mladší ţeny: 

 

Mají milovat své muţe a děti 

Mají být rozváţné 

Čisté 

Starat se o domácnost 

Mají být laskavé 

Mají být poddané svým muţům 
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3. Musíte se dozvědět mnoho věcí o své vlastní ţeně. 

 

 

SHRNUTÍ: 

 

 Vyţaduje to čas 

 

 

 

 Vyţaduje to snahu 

    

 

 

B. CO TO PŘINESE  

 

1. Jí 

 

 

 

2. Vám 

   

 

 

III. VŮDCE 

 

1. Korintským 11 

 

Efezským 5,23-24 

 

 

kephale 

 

 

 

 

Vedení je především vliv. 

 

 

 

A. CO VEDENÍ NENÍ 

 

1. Diktátorství 

 

 

 

2. O všem rozhodovat sám 
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B. CO VEDENÍ JE 

 

1. Znamená to být služebným vedoucím 

 

Matouš 20,25-28 

 

 

 

Filipským 2,5-9 

 

 

 

2. Znamená to být pastýřem 

 

Jan 10,11.14-15.27 

 

 Přijmout zodpovědnost za chod rodiny. 

 

 

 

 

 Pastýř ví, kam jde a co dělá. 

 

 

Musí být rozhodný. 

 

 

3. Znamená to být duchovním vedoucím 

 

(a) Posvěcovat svou ţenu. 

  

 

 

(b) Chránit svou ţenu. 

 

 

 

(c) Být pro svou ţenu příkladem. 

 

Jan 10,4a 
 

 

Duchovní vedení ale souvisí především s charakterem. 

 

1. Timoteovi 3,1-3 a Titovi 1,5-9 
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Být příkladem:   

 

  sebeovládání 

   správných priorit 

   lásky 

   pokory 

 

 

ZÁVĚR 

 

 

Manţel by měl jednat jako pastýř, nikoliv jako kovboj. 
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MANŢELKA, KTERÁ SE PODOBÁ CÍRKVI 

 

 

 

Role manţelky v manţelství – jak ji definuje Písmo – se točí okolo konceptu 

podřízenosti. 

 

 

 

Efezským 5,22-24; 1. Petrova 3,1-6 

 

 

I. CO PODŘÍZENOST NENÍ 

  

A. PODDAT SE JAKÉMUKOLIV POŢADAVKU 

 

 Koloským 1,18 

 

 

Skutky 5,29 

 

 

B. VZDÁT SE PRÁVA NA VLASTNÍ NÁZOR A ZAČÍT INTELEKTUÁLNĚ 

STAGNOVAT 

 

Koloským 3,16 

 

Přísloví 31,26 

 

Přísloví 1,8 

 

Soudců 13,21-23 

 

C. NEPOUŢÍVAT SVÉ DARY A SCHOPNOSTI 

 

Přísloví 31 

 

Římanům 12 

 

D. PŘESTAT SE SNAŢIT MÍT NA SVÉHO MANŢELA JAKÝKOLIV VLIV 

 

Efezským 4,15 
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E. BÁT SE SVÉHO MANŢELA 

 

Přísloví 29,25 

 

1. Janova 4,18 

 

1. Petrova 3,6 

 

 

 

F. VZDÁT SE JAKÉKOLIV OCHRANY PŘED NEROZUMNÝM MUŢEM 

 

 církev 

 vláda 

 

 

G. PODŘÍZENOST SE NEZAKLÁDÁ NA NADŘAZENOSTI (NEBO 

HODNOTĚ) MANŢELA 

 

Ţádný manţel NENÍ bezchybný. 

 

 

Galatským 3,28 

 

1. Korintským 11,3 

 

 

II. CO PODŘÍZENOST JE 

 

Efezským 5; 1. Petrova 3 

 

 

A. ZPŮSOB, JAKÝM BY MĚLI ŢÍT VŠICHNI VĚŘÍCÍ 

 

1. Petrova 2,11-3,12. 

 

 

 

B. NA PRVNÍM MÍSTĚ POSTOJ 

Úcta 

 

Efezským 5,33 
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Úcta znamená: 

 

 Být odevzdaná svému muţi 

 

 

Genesis 2,18 

 

 

Přísloví 31,10-31 

 

 

 Projevovat důvěru v jeho rozhodnutí 

 

 

 

 Vděčnost 

 

 

 

C. VLASTNÍ ROZHODNUTÍ 

 

hupotasso hypo = pod…tasso = umístit 

 

 

Jedná se o vlastní rozhodnutí, protoţe řecká fráze je v mediu (slovesný rod, který 

se v češtině nevyskytuje – vyjadřuje činnosti, jeţ podmět vykonává sám na sobě; 

pozn. př.) 

 

 

 

 

D. JDE O DUCHOVNÍ ZÁLEŢITOST  

 

Efezským 5,22 

 

 

 

E. ÚPLNÁ 

 

Efezským 5,24 

 

 

 

F. BOŢÍ ZPŮSOB, JAK DOSÁHNOUT A UDRŢET CHOD A ŘÁD V RODINĚ 

 

1. Korintským 14,33.40 
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G. ZNAMENÁ TÉŢ STARAT SE O DOMÁCNOST 

 

Titovi 2,5; Přísloví 31 

 

 

 

H. NEJLEPŠÍ ZPŮSOB, JAK OVLIVNIT SVÉHO MUŢE 

 

1. Petrova 3,1 

 

 

 

I. DŮLEŢITÉ SVĚDECTVÍ 

 

 

 

 

J. PODLE LIDSKÝCH MĚŘÍTEK JE NĚKDY NEFÉR 

 

1. Petrova 2,19-23 

 

Vyţaduje DŮVĚRU BOHU. 

 

 

ZÁVĚR 

 

 Dr. John Piper: „Podřízenost pro ţeny představuje Boţí povolání, aby ctily, 

podporovaly a jednaly v souladu s vedením svého muţe a podle svých darů pomáhaly 

uskutečnit jeho rozhodnutí.“  
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BIBLICKÁ KOMUNIKACE 

 

Efezským 4,25-32 

 

ÚVOD 

 

Zdroj problémů v manţelství je moţné vnímat dvěma způsoby: 

 

Skutečná podstata – sobectví 

 

Praktická rovina – špatná komunikace 

 

 

Zde je několik veršů, které ukazují důleţitost komunikace: 

 

Přísloví 11,9.11 

 

Přísloví 12,18 

 

Přísloví 18,21 

 

Jakub 3 

 

 

Co nastane, pokud spolu manţelé nedokáţou správně komunikovat? Dochází k několika 

velice smutným věcem: 

 

 

a. Jejich vztah je povrchní a mělký. 

b. Začínají se spolu nudit. 

c. Mají problémy se správně rozhodovat. Přísloví 12,15 

d. Nemají mezi sebou jasno. 

e. Neopravují vzájemné omyly. 

f. Rozdílné názory přerůstají v konflikty. 

g. Své konflikty nedokáţou řešit. 

  

 

 

 

Několik principů, které nám mohou pomoci: 

 

 

 

 



29 
 

I. MLUVTE UPŘÍMNĚ (v. 25) 

 

to pseudos 

 

 

 

Další příklady neupřímnosti: 

 

 podvod 

 

 přehánění 

 

„vţdycky“ 

 

„nikdy“ 

 

 vyhýbání se odpovědi 

 

 zakrývání toho, oč doopravdy jde 

 

 rozpor mezi „neverbální“ komunikací a obsahem řeči 

 

 

II. NEPŘESTAŇTE SPOLU MLUVIT (v. 25-27) 
 

 

„Hněvejte se” a „slunce ať nezapadá nad vaším hněvem” (ČSP) 

 

 

Přísloví 29,11 

 

1. Královská 11,9; 2. Královská 17,18; Ţalm 7,11; 79,5; 80,4-5; Ţidům 12,29 

 

Ţalm 2,12; Marek 3,5; Jan 2,15-17 

 

 

Hněv, o němţ mluví Efezským 4, představuje zanícení – energii, která člověka nutí 

hledat řešení problému, protoţe touţí potěšit Boha a vyvýšit Jeho slávu. 

 

 

 

Hněv je hříšný, kdyţ: 

 

1. Je motivovaný sobectvím 

2. Vede k hříšnému jednání 
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Jak se vyhnout hříšnému hněvu: 

 

 Poznejte pravdu o hněvu 

 Modlete se kaţdý den, aby vám Bůh pomáhal hněvat se jen kvůli věcem, které 

nenávidí i On. 

 Posuďte, z jakých motivů váš hněv vychází 

 Vyznávejte hříšný hněv a čiňte pokání 

 

 

Také ale „oblecte“ NEPŘETRŢITOU, PRAVIDELNOU, BIBLICKOU KOMUNIKACI.  

 

Zaprvé… verš 25 je příkaz. 

 

Protoţe se jedná o příkaz, nemohou spolu křesťané přestat mluvit. 

 

Tento příkaz je napsaný v přítomném čase, a proto by naše komunikace neměla 

ustat. 

 

 

Zadruhé… 

 

v. 26 „Slunce ať nezapadá nad vaším hněvem ” 

 

 

 

Jaké jsou následky problémů, pokud je rychle nevyřešíme? 

 

 Pokrucují následné problémy 

 Ohroţují sexuální ţivot 

 Vytvářejí prostor pro znechucenost 

 Otevírají cestu pro rozmrzelost, nenávist a zahořklost. 

 

 

v. 27 …a to dává místo ďáblu 

 

 

 

III. PŘINÁŠEJTE SVÝMI SLOVY MILOST (v. 29-30) 

 

Co je účelem komunikace? 

 

 

A. VZDĚLÁVAT DRUHÉHO ČLOVĚKA 
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B. PŘINÉST MILOST 

 

 

Jak? 

 

Mluvte s láskou 

 

 

„Z vašich úst ať nevychází ţádné špatné slovo …” (ČSP) 

 

 

 

To znamená dbát i na to, jak co řeknete. 

 

 

Přísloví 15,1-2 

Přísloví 16,21 

Koloským 3,8 

Koloským 4,6 

Matouš 12,36 

 

A znamená to dbát i na to, kdy co řeknete. 

 

Přísloví 25,11 

Přísloví 15,23 

 

 

 

 

Na tom všem záleţí i někomu dalšímu… 

 

v. 30 
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JAK ŘEŠIT KONFLIKTY 

 

ÚVOD 

 

 

 

Bible hodně mluví o důleţitosti pokojného souţití. 

 

Římanům 12,14-21 

 

Římanům 14,19 

 

1. Korintským 1,10 

 

Galatským 5 

 

Efezským 4,2-3 

 

Filipským 2,3-4; 4,2 

 

Ţidům 12,14 

 

Matouš 5,23-24 

 

 

Bůh pokoje; Evangelium pokoje; Princ pokoje 

 

 

 

 

 

 

I. K ROZDÍLNÝM NÁZORŮM SE MUSÍME STAVĚT BIBLICKY 

 

A. OČEKÁVAT JE 

 

 Římanům 7,15-20 

 

 2. Korintským 12,7-10 

 

 Skutky 15… Pavel a Jan Marek 

 

 Jakub 1,2-3 
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B. VNÍMAT JEJICH PŘÍNOS 

 

 Římanům 8,28-29 

 

 Skutky 6,1-7 

 

 Jakub 1,2-5 

 

 Přísloví 27,17 

 

 Matouš 7,1-5  

 

 Ţalm 119,67.71 

 

 Filipským 4,6 

 

 Příleţitosti oslavit Boha 

 

 

 

Kaţdé takové situace bychom se měli chopit a snaţit se ji vyřešit způsobem, který přinese 

Bohu slávu. 

 

2. Korintským 12,10  

 

C. MÍT NA PAMĚTI, ŢE JE LZE VYŘEŠIT 

  

 Pavel a Marek: Skutky 15,36-41 vs. Koloským 4,10 a 2. Timoteovi 4,11 

 

 Matouš 19,26  „U Boha je možné všechno.“ 

 

 Lukáš 1,37  „U Boha není nic nemoţného.“ 

 

 

 

II. MUSÍME POCHOPIT, JAK SE Z ROZDÍLNÝCH NÁZORŮ STÁVAJÍ 

KONFLIKTY 
 

A. PŘÍČINA NĚKDY SPOČÍVÁ V ZÁJEMNÝCH ROZDÍLECH 

 

 Rozdílná pozadí: 

Rodina  

Tradice 

Ekonomika 
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 Unikátní osobní sklony: 

 

 osobnost 

 

…jak se projevujeme. 

 

 rychlý…pomalý 

 otevřený…uzavřený 

 odváţný…plachý 

 dobrodruţný…opatrný 

 klidný…vznětlivý 

 výmluvný…mlčenlivý 

 optimistický…pesimistický 

 flexibilní…strnulý 

 umělecký…praktický 

 hlasitý…tichý 

 logický…sentimentální 

 

 

 obdarování 

 

znázornění: 40wattová ţárovka vs. 100 wattová ţárovka 

 

Člověk dokáţe jen to, k čemu ho Bůh obdaroval. 
 

 Rozdíly mezi muţi a ţenami 

 

 

 Přesvědčení/co máme rádi/co nemáme rádi 

 

 

B.  HŘÍŠNÉ REAKCE NA TYTO ROZDÍLY 

 

 Prostě ztichnout 

 Navzájem se jeden druhému vyhýbat 

 Změna tématu 

 Spoléhat se, ţe čas vše uzdraví 

 Snaha všechno pohřbít 

 Předstírat, ţe se nic nestalo 

 Čekat, aţ první krok udělá ten druhý 

 Trestat druhého člověka, dokud se nezmění a nevezme celou vinu na sebe 

 

 

Jakub 3,14-16 

Jakub 4,1-3 
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III. MUSÍME SE DRŢET BIBLICKÉHO ŘEŠENÍ 

ODPUŠTĚNÍ skrze POKÁNÍ 

 

Prvky biblického procesu změny: 

 

A. POCHOPENÍ 

 

metanoia 

 

B. PŘIZNÁNÍ 

 

Přísloví 28,13 

 

1. Janova 1,8-9 

 

homologeo 

 

Kontrast 1. Samuelova 15,27 

 

C. POKÁNÍ 

 

Ţalm 51; Ţalm 32 

 

2. Korintským 7,10 

 

D. PRVNÍ KROKY NOVÝM SMĚREM 

 

Izajáš 1,16-17 

 

Efezským 4,22-24; Koloským 3,8-10 

 

  1. odloţit 

  2. obléknout 

 

Efezským 4,28 
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ZÁVĚR 

 

Kaţdý člověk musí přijímat Jeţíše Krista jako svého Pána i ve všech praktických 

rovinách. 

 

 

 Usilujte o: 

 

 Společné měřítko… uţ nejde o jeho vůli nebo její vůli, ale o vůli Kristovu. 

  

 Společný cíl 

 

  Cílem není osobní štěstí ani zalíbit se lidem 

 

  2. Korintským 5,9 

  Galatským 1,10 

 

Tvrdě pracujte 

 

Modlete se 
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BIBLICKÉ PRINCIPY TÝKAJÍCÍ SE SEXU 

 

ÚVOD 

 

Se slovem SEX se nakládá velice špatně jak ve světě, tak v církvi. 

 

Výsledkem jsou 2 extrémy: 

 

1) Na jedné straně z něj někteří lidé dělají neúţasnější součást manţelství. 

 

 

 

 

2) Na straně druhé jsou lidé, kteří doufají, ţe téma sexu lze jednoduše 

ignorovat. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Co tyto dva extrémy způsobují? 

 

 Mnoho problémů v sexuálním ţivotě manţelů. 

 

 

 

 

 

 

Křesťané musí se vší rozhodností oprostit slovo sex od všech podobných druhů zneuţívání. 
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I. SEX V MANŢELSTVÍ JE ČISTÝ A SVATÝ 

A. BŮH HO STVOŘIL DŘÍV, NEŢ LIDÉ ZHŘEŠILI 

 

 

Genesis 1,31 

 

 

 

B. I PO PÁDU JE OZNAČOVÁN ZA CTIHODNÝ 

Ţidům 13,4 

 

 

 koite - „manţelské loţe“ 

 

 

 

Proto je JAKÝKOLIV jiný pohled na sex hříšný. 

 

 

 

 

 

Dobrá otázka zní: Vnímáte sexuální ţivot v manţelství jako stejně svatý jako: 

--modlitbu 

--čtení Bible 

--kázání 

--dávání peněz do sbírky 

--vyučování v nedělní škole? 

 

 

II. SEX NENÍ ZÁKLADEM MANŢELSTVÍ  

Manţelství na prvním místě nepředstavuje tělesný svazek – manţelství tedy 

neznamená jen právo na sex. 

JEŢÍŠ TO VYJÁDŘIL JASNĚ 

 

Ţena u studny – Jan 4,16n 

 

Sexuální vztah podle něj nepředstavoval podstatu manţelství. 
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JEDNOTA V MANŢELSTVÍ ZNAMENÁ VÍC NEŢ SEX. 

Dříve neţ dojde k sexuálnímu spojení, musí dojít ke spojení, jeţ jsme nazvali 

společenstvím. 

DOBRÉ MANŢESTVÍ JE ZÁKLADEM A KLÍČEM K DOBRÉMU 

SEXUÁLNÍMU ŢIVOTU. 

 

 

SEX, PŘESTOŢE NEPŘEDSTAVUJE ZÁKLAD MANŢELSTVÍ, JE STÁLE 

VELICE DŮLEŢITÝ. 

 

Nevěnovat se mu cele, iniciativně a s nadšením je HŘÍCH. 

 

Pasivní sex je nebiblický. 

 

 

 

III. PRVOŘADÝM CÍLEM SEXUÁLNÍHO ŢIVOTA JE DÁVAT. 

 

Tedy poskytovat sexuální uspokojení svému manţelovi/manţelce. 

 

A.   BŮH NÁM TO UKAZUJE V 1. KORINTSKÝM 7,3 

 

Kontext: 

 

…sex v rámci manţelství. 

 

…mluví se zde jak k muţům, tak k ţenám. 

 

…stejný princip platí pro oba. 

 

 

Plní (prokazuje v ČEP) 

 

 

Jde o příkaz odevzdávat to, čím jsem povinen, plně, cele, bez zdráhání, váhání 

nebo zábran – s nadšením a radostí naplnit sexuální potřeby svého partnera. 
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Povinnost  

 

--povinnost nesoucí myšlenku prokazování dobra tomu druhému – dávat mu to, co 

potřebuje 

 

Manţelství nám nedává jen právo na sex, ale dělá z něj povinnost. 

 

Manţelky dostaly stejný příkaz. 

 

 

 

 

 

B.   UKAZUJE NÁM TO DEFINICE LÁSKY – DÁVÁNÍ. 

 

Jan 3,16; Galatským 2,20; Efezským 5,25; 1. Korintským 13. 

 

 

Brát je projevem sobectví – dávat s cílem dostat je sobecké. 

Největší potěšením biblického sexu spočívá v dávání. 

 

 

 

„Jenţe co z toho budu mít?“ 

 

 

„To ale pro mě není přirozené!“ 

 

 

„Jak mám poznat, co mé ţeně dělá dobře?“ 

 

 

Pro kvalitní sexuální ţivot je nezbytná upřímná, biblická komunikace plná vzájemné 

lásky. 
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IV. BŮH DAL MUŢŮM I ŢENÁM STEJNOU SCHOPNOST USPOKOJIT 

TOHO DRUHÉHO 

 

 

 

Ani jeden z nich není významnější nebo důleţitější neţ ten druhý. 

 

1. Korintským 7,4. 

Vládnout (ČSP) 

Toto slovo znamená ovládat. 

 

 

 

Tento princip ukazuje, ţe ţádnému z nich nenáleţí právo na svévolné ovládání 

svého těla. 

 

 

Oba, manţelé i manţelky, dostali stejný příkaz. I ţena by se sexu měla věnovat 

iniciativně. 

 

 

 

„A co různá míra touhy?“ 

 

 

 

 

Ani jeden z nich nesmí být pasivní; sobectví i kladení podmínek je hříšné. 

 

 

 

Sexuální vztah by měl být vzájemný a oba by si v něm měli být rovnocenní. 
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V. SEXUÁLNÍ POTĚŠENÍ NENÍ HŘÍŠNÉ ANI ZAKÁZANÉ, ALE 

SCHVÁLENÉ A VÍTANÉ. 

  

  

Potěšení k sexu jednoznačně patří, představuje však pouze vedlejší výsledek poslušnosti 

vůči Bohu. 

 

Přísloví 5,18-19 

 

 

Potěšením je osoba. 

 

Milovaná laň, líbezná srna – obojí jsou půvabná, krásná, něţná zvířata. 

Představují obraz potěšení, jímţ je vaše ţena. 

 

 

Je tu ale řeč o potěšení v sexuálním styku. 

„Prsy“ jsou obrazem sexuálního styku 

Ţalm 101,3 

Jób 31,1 

Matouš 5,28 

 

Přísloví 6,32-33 

 

 

Opájet se 

 

 

Kochat se 

 

Doslova být opilý 

 

Kdyţ si tento verš spojíme s 1. Korintským 7,3-4, uvidíme, ţe oba manţelé by měli 

druhému poskytovat právě takovéto uspokojení. 
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VI. MANŢELÉ BY SE SEXU MĚLI VĚNOVAT PRAVIDELNĚ A PO CELÝ 

ŢIVOT. 

1. Korintským 7,5. 

Odpírat se 

…zadrţovat nebo okrádat prostřednictvím nepoctivých metod. 

…selhání v „plnění povinnosti“ kvůli svým sobeckým důvodům. 

 

Abstinence je povolena jen za určitých podmínek: 

   

Podmínky pro zdrţenlivost: 

Vzájemný souhlas. 

 

Konkrétně vymezená doba. 

 

Konkrétní důvod 

 

Končí stykem. 

  

 

Jak často by manţelé měli mít sex? 

Tak často, aby oba uspokojil a naplnil jejich potřeby. 

Žádné spalující, neuspokojené touhy - v. 9. 

 

Tak často, aby se oba vyhnuli pokušení. 

To však neznamená, ţe by na sebe manţelé neměli brát ohled. 

Neomlouvá to přehnané nároky. 

 

 

 

ZÁVĚR 

  

DOBRÉ MANŢELSTVÍ JE ZÁKLADEM A KLÍČEM K DOBRÉMU 

SEXUÁLNÍMU ŢIVOTU. 
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BIBLICKÝ POHLED NA PENÍZE 

 

Vybrané verše 

 

 

I. SVÉ PENÍZE JSME DOSTALI OD BOHA 

 

 

A. JEMU PATŘÍ VŠE, CO MÁME 

 

Ţalm 24,1 

 

Ageus 2,8 

 

 

My jsme tedy správci… strážci toho, co je Jeho. 

 

 

 

 

 

B. ON NÁM POSKYTUJE VŠE, CO MÁME 

 

1. Důkaz 

 

1. Paralipomenon 29,12 

 

1. Samuelova 2,7 

 

1. Korintským 4,7b 

 

 

 

2. Proces 

 

 

OBVYKLE: To, co máme, obvykle získáváme skrze poctivou práci 

 

Genesis 2 

 

Exodus 20,9 

 

Přísloví 6,6.9.11 

 

Přísloví 13,11 
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Přísloví 10,4 

 

Přísloví 14,23 

 

1. Tesalonickým 4,11-12 

 

Efezským 4,28 

 

 

Dokonce i schopnost pracovat a vydělávat si peníze je Boţím DAREM. 

 

Deuteronomium 8,18a Pamatuj na Hospodina, svého Boha, neboť k 

nabytí blahobytu ti dává sílu on … 

 

VAROVÁNÍ: 

 

Bůh si váţí pilné práce, ale nenávidí lenost. 

   

Přísloví 19,15 

 

Přísloví 20,4.13.21 

 

Přísloví 24,30-34 

 

Písmo se k „honbě“ za bohatstvím vyjadřuje negativně: 

 

Přísloví 28,20.22 

 

Přísloví 21,5 

 

 

 

2. Tesalonickým 3,10-12  

 

Bůh nenávidí nepoctivost: 

 

Přísloví 11,1  

 

Přísloví 13,11  

 

Přísloví 15,27  
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II. PENÍZE NEJSOU ANI DOBRÉ ANI ŠPATNÉ 

 

1. Timoteovi 6,17 

 

Kazatel 5,10  

 

1. Timoteovi 6,10 

 

 

 

 

Co způsobuje láska k penězům? 

 

A. VEDE K NESPOKOJENOSTI 

 

1. Timoteovi 6,6-7  

 

Ţidům 13,5  

 

Koloským 3,5  

 

 

B. VEDE DO ZKÁZY 

 

1. Timoteovi 6,9  

 

 

 

C. VEDE K DUCHOVNÍ APATII 

 

Matouš 6,24 

 

Přísloví 30,8-9  

 

 

Jób 31,20-25.28b 

 

Přísloví 11,4, 28; 18,11  

 

1. Timoteovi 6,17-18  
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D. VEDE  KE ZKLAMÁNÍ 

 

Přísloví 23,4-5  

  

 

E. VEDE K PÝŠE   

 

Přísloví 28,11a  

 

 

F. VEDE K OKRÁDÁNÍ   

 

Boha… Malachiáš 3,8 

 

Ostatních… 1. Janova 3,17 

 

 

G. VEDE KE STAROSTEM  

 

Matouš 6,25.31.34 

 

 

 

III. PENÍZE NEJSOU TÍM NEJDŮLEŢITĚJŠÍM V ŢIVOTĚ 

 

Lukáš 12,15 

 

 

Jaké věci jsou důleţitější? 

 

A. VÁŠ VZTAH S BOHEM 

 

Matouš 16,26  

 

Přísloví 15,16-17  

 

Přísloví 16,8, 16  

 

Filipským 3,7-9  

 

 

B. VÁŠ VZTAH S RODINOU 

 

Přísloví 31,10  

 

Ţalm 127,3-5  
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C. VÁŠ VZTAH S OSTATNÍMI 

 

Přísloví 19,1  

 

Představa „bezúhonného ţivota“ souvisí se svědectvím vašeho ţivota. 

 

 

Přísloví 22,1  

 

 

 

 

 

IV. PENÍZE BYCHOM MĚLI UTRÁCET ROZUMNĚ 

 

 

A. VYHÝBEJTE SE PŘÍLIŠNÉMU POŢITKÁŘSTVÍ 

 

Přísloví 23,21 

 

Přísloví 21,5  

 

 

PLÁNUJTE!  

 

 

 

 

B. VYHÝBEJTE SE PŘÍLIŠNÝM DLUHŮM 

 

Přísloví 6,1-3  

 

Přísloví 22,7  

 

Půjčování si samo o sobě není špatné:  

 

2. Královská 4,1-3 

2. Královská 6,5 

 

Ale půjčování si (1) se záměrem nevrátit; (2) bez moţnosti vše splatit;  

(3) z chtivosti (protoţe se prostě nemůţete dočkat, aţ si něco koupíte) – 

představuje různé příklady nezodpovědnosti. 

 

Sem by patřilo i opoţďovat se se splátkami. 

 

A také schopnost splácet, ale kvůli splátkám nebýt schopen dělat cokoliv jiného. 
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V. SVÉ PENÍZE NEMÁME JEN PRO SEBE 

 

A. MÁME JE PRO BOŢÍ SLÁVU A PRO SLUŢBU 

 

Přísloví 3,9-10  

 

 

 

2. Korintským 9,6-7  

 

 

V tomto textu najdeme principy jako: 

  

Měli bychom dávat obětavě. 

Měli bychom dávat s určitým záměrem. 

Měli bychom dávat ochotně. 

Měli bychom dávat radostně. 

 

 

1. Paralipomenon 28 

 

 

1. Paralipomenon 29,6-9 

 

 

1. Paralipomenon 29,16  

 

 

2. Korintským 12,4 

 

 

Exodus 25,1-2  

 

 

1. Korintským 16,2  

 

 

 

Proč lidé nedávají na Boţí dílo? 

 

 Nejsou Mu skutečně odevzdaní 

 

2. Korintským 8,5  

 

 Mají k penězům špatný postoj – milují je 

 Jsou spoutaní materialismem… poutá je dluh 
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 Sobectví – snaţí se potěšit sami sebe 

 

Bůh nám růst příjmů nedopřává proto, aby rostla naše životní úroveň… 

ale aby rostla úroveň našich darů. 

  

 Nedostatek důvěry, ţe se Bůh postará o naše potřeby 

 Ignorují Písmo 

 

 

Čas od času vyvstane otázka ohledy podpory pro paracírkevní organizace. 

 

„para”… „okolo” 

 

 

 

B. MÁME JE, ABYCHOM NAPLNILI POTŘEBY DRUHÝCH 

 

Přísloví 19,17; 22,9 

 

Galatským 6,6  

 

Matouš 25,35  

 

VAROVÁNÍ: Přísloví 11,24 

 

 

Lukáš 6,38  

 

1. Janova 3,17  

 

 

 

PŘEDSEVZETÍ: 

 

1. Vědomě uznejte, ţe Bohu patří váš ţivot i majetek. 

 

2. Pilně pracujte. 

 

3. Buďte poctiví. 

 

4. Chraňte své srdce před chtivostí a materialismem. 

 

5. Neţeňte se do dluhů – měli byste nejprve zváţit, proč se chcete zadluţit. 

 

 

Ţalm 37,21 
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6. Neutrácejte více, neţ vyděláváte. 

 

7. Zhodnoťte své výdaje  Přísloví 21,5  

 

8. Sepište si rozpočet   Lukáš 16,10-11  

 

Měli bychom být dobrými správci – a to nejde bez plánování svých výdajů. 

 

9. Udrţujte svůj účet v rovnováze 

 

10. Nakupujte s rozumem… čekejte! 

 

11. Nakládejte rozumně s kreditními kartami. 

 

12. Prodiskutujte kaţdý nákup převyšující ___?___ Kč. 

  

13. Před velkými nákupy se poraďte s někým dalším 

 

14.  Snaţte se kaţdý rok dávat více, neţ jste dali v předcházejícím roce. 

 

15. Postarejte se o své aktuální potřeby, potom se snaţte postarat o budoucí.  

(Lukáš 19,11-26) 

 

16. Proste o moudrost. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


